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„SCHUCO“ SCHULCOACHES 
Coaching-Programm für Schüler*innen der Sekundarstufe I für 

erfolgreiche Übergänge von der Schule in den Beruf 

DURCHFÜHRUNGSPHASEN (120 TN, 60 TN  PRO DURCHGANG) 

1. Durchgang: 15. November 2021 - 06. Juli 2022 (KW 46/2021 - KW 27/2022) 

2. Durchgang: 22. August 2022 - 12. Juli 2023 (KW 34/2022 – KW 28/2023) 

 

PROJEKTBESCHREIBUNG 
 

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte,  

mit „SchuCo - Coaching-Programm für Schüler*innen der Sekundarstufe I für erfolgreiche 

Übergänge von der Schule in den Beruf“ wird ein Coachingprogramm zur gezielten 

Berufsorientierung und Bildungsbegleitung angeboten, welches Berliner Schüler*innen aus den 

Klassenstufen 9 und 10 dabei unterstützt, den Ausbildungs- bzw. Berufseinstieg nach der 

Schulzeit zu meistern. Ziel ist es unter anderem, Jugendliche mit Hilfe der Arbeit von 

Schulcoaches in Form von Einzelcoachings und Trainings in Kleingruppen umfangreich zu 

beraten, zu motivieren, ihr Selbstvertrauen und Selbstwirksamkeitsgefühl zu stärken und ihnen 

so zu einer Ausbildung oder anderen Perspektiven zu verhelfen. 

Hierbei werden zielgruppenorientierte und innovative Werkzeuge zur Kompetenzfeststellung, 

Berufsorientierung sowie zur Berufsqualifizierung eingesetzt. Somit sollen die Jugendlichen 

eine realistische Chance zur Eingliederung in den ersten Arbeitsmarkt erhalten. Gleichzeitig wird 

ein entscheidender Beitrag zur Chancengerechtigkeit von benachteiligten Jugendlichen im 

Schulsystem und am Arbeitsmarkt geleistet. Das Programm wird in enger Zusammenarbeit mit 

den Jugendberufsagenturen und den BSO-Teams der teilnehmenden Schulen durchgeführt. 

 

ZIELGRUPPE 
 

„SchuCo“ richtet sich an Schüler*innen der Jahrgangsstufen 9 und 10, die unmittelbar vor dem  

Übergang in die Berufswelt stehen und Unterstützung bei den nächsten Schritten benötigen. 
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 PROGRAMMINHALTE 
 

GESAMTSTUNDENANZAHL PRO TN: bis zu 60 Std.   
 

1) EINZELCOACHING (1:1) 

Ziel: Schüler*innen werden durch individuelle Beratungen gezielt unterstützt, ihre Stärken, 

Fähigkeiten und Potentiale zu erkennen und auszubauen, um den Übergang in eine Ausbildung 

zu sichern und potenzielle Abbrüche frühzeitig zu identifizieren und zu vermeiden. 

 

2) GRUPPENAKTIVITÄTEN 
 

Ziel: Erstellung eines Berufswahlpasses, der für die Einzelcoachings zur Vertiefung genutzt wird. 

Die Workshops bauen auf Teambuilding-Einheiten und Regeln des gemeinsamen Lernens auf. 
 

3) PRAXISANGEBOTE 
 

Ziel: Praxiseinblicke ermöglichen, vertiefte Berufsorientierung und Stärkung kommunikativer 

Kompetenzen sowie Aufbau eines ersten beruflichen Netzwerks, z.B. durch 

Betriebserkundungen und Praxistage. 
 

4) KOOPERATION MIT DEM BSO-TEAM 
 

Ziel: individuelle Bedarfsabstimmung der Schüler*innen durch Absprache mit dem BSO-Team. 


