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Im November 2021 ist das neue Projekt „SchuCo – Coaching-Programm für Schüler*innen der 

Sekundarstufe I für erfolgreiche Übergänge von der Schule in den Beruf“  mit dem Ziel Schüler*innen 

der 9. und 10. Klasse darin zu unterstützen, ihre eigenen Stärken und Fähigkeiten zu erkennen und 

eine individuelle Berufsorientierung möglich zu machen, gestartet. Drei Coaches begleiten die 

Jugendlichen in Einzel- und Gruppentreffen in den letzten beiden Jahrgängen der Integrierten 

Sekundarschule, um sie im komplexen Feld der Berufsorientierung zu befähigen, weichenstellende 

Entscheidungen für ihre Zukunft zu treffen  

 

Tempelhof-Schöneberg. „Beruf kommt von Berufung“ – Dieser pathetische Satz trägt viel Wahres in 
sich und bringt gleichzeitig eine große Aufgabe mit sich. Es können wahrscheinlich nur wenige 14-
Jährige mit Recht von sich behaupten, dass sie ihre große Berufung schon gefunden haben. Doch 
trotzdem stehen sie am Ende der Sekundarstufe I vor der Aufgabe, sich im weiten Feld der Berufswelt 
einen Überblick zu verschaffen und oft mit 15 oder 16 Jahren eine Entscheidung für ihr weiteres 
(berufliches) Leben zu treffen.  
 
In diesem herausfordernden und spannenden Prozess können die Schüler*innen der Schule an der 
Jungfernheide im Nord-Westen der Hauptstadt ab sofort Unterstützung durch die Schulcoaches 
bekommen. Während und neben der regulären Unterrichtzeit werden die teilnehmenden Jugendlichen 
von einem Coach ihrer Wahl individuell begleitet. Hierbei werden zielgruppenorientierte und innovative 
Werkzeuge zur Kompetenzfeststellung, Berufsorientierung sowie zur Berufsqualifizierung eingesetzt.  
Die Spannweite reicht vom Herausarbeiten der eigenen Interessen, über die Unterstützung beim 
Kontaktieren von Betrieben bis zur Heranführung an in die digitale Berufsorientierung (wie das 
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Erkunden von Berufsvideos unter dem Einsatz von VR-Brillen) und orientiert sich dabei ganz an den 
Bedürfnissen der Projektteilnehmenden. 
 
Ziel ist es, Jugendliche mit der Unterstützung von SchulCoaches in Form von Einzelcoachings und 
Trainings in Kleingruppen umfangreich zu beraten, zu motivieren, ihr Selbstvertrauen und 
Selbstwirksamkeitsgefühl zu stärken, und ihnen so zu einem spannenden Praktikumsplatz, einer 
Ausbildung, berufsvorbereitenden Maßnahmen oder anderen beruflichen Perspektive zu verhelfen. 
 
„SchuCo – Coaching-Programm für Schüler*innen der Sekundarstufe I für erfolgreiche Übergänge von 
der Schule in den Beruf“ trägt mit seiner Arbeit erheblich dazu bei, der Chancenungleichheit von 
benachteiligten Jugendlichen im Schulsystem und am Arbeitsmarkt entgegenzuwirken.  

 
Die Tätigkeit der SchulCoaches ist in das multiprofessionelle Team der Schule an der Jungfernheide 
als fester Bestandteil integriert und kooperiert besonders eng mit dem engagierten BSO-Team der 
Schule. 
 
 
Bei Fragen und Interesse können Sie sich an die Projektleitung Christine Möllers 
christine.moellers@studio2b.de wenden.  

 
Weitere Informationen und Eindrücke zum Projekt finden Sie unter: studio2b.de/schuco  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 
 

 

Abbildung 1: Teamfoto (Projektleitung und Coaches) Abbildung 2: Flyer SchuCo 
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